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Richtung	Tuba	1
-	alle	intervallen	erkennen	-
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Hilary	Jeffery
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	=	80 Einatmen
<----------

zählen: 1				2						3					4	

ein	Atem	----->

"P"
keine	Zunge

Einatmen!
<----------

1				2				3				4

sim...
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