
Hilary	Jeffery
Posaune	Woche	=	Naturtöne	1
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1	Atem	---------------------->

gleich...

1	Atem	--------------------------------->

Naturtöne	entdecken:

wiederholen:
sehr	langsam	-	sehr	schnell

4

Pause
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Montag	=	1e	Lage
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Sonntag	=	7e	Lage
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Samstag	=	6e	Lage
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Freitag	=	5e	Lage

1
Donnerstag	=	4e	Lage
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Pause
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Mittwoch	=	3e	Lage
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